
【基礎研修１日目】 ７月２５日(土) 受付開始時間：９時１５分～ 場所：２階講堂前ロビー 

科目名 時間 内容 講師 

１ オリエンテーション 

(40分) 

10:00～10:40 ・研修の目的の確認 

・アイスブレイク 

青山 香月・池田 裕道 

休憩（15分）  

２ ピアサポートの理解 

(30分) 

10:55～11:25 ・障害領域ごとの歴史や背景 

・障害領域ごとの視点 

鶴水 牧子 

 

              昼休憩（60分）  

３ 演習① 

(60分) 

12:25～13:25 ・講義「ピアサポートの理解」の振り返

り、気づきの共有 

鶴水 牧子 

 

               休憩（15分）  

４ ピアサポートの実際・実例 

(70分) 

13:40～14:50 

  

・障害領域ごとのピアサポートの実践 太田 隼斗 

市川 洋一 

小山 庶子 

宮城 正幸 

伊藤 裕也 

永田 昭仁 

 

休憩（15分） 

５ 演習② 

(40分) 

15:05～15:45 ・講義「ピアサポートの実際・実例」の振

り返り、気づきの共有 

 事務連絡 15:45～15:50   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【基礎研修２日目】 ７月２６日(日) 受付開始時間：９時１５分～ 場所：２階講堂前ロビー 

科目名 時間 内容 講師 

 事務連絡 10:00～10:05 連絡事項確認 青山 香月・池田 裕道 

６ コミュニケーションの基本

(40分) 

10:05～10:45 ・ピアサポートの視点を取り入れたコミュニ

ケーションの技法や経験の共有 

山下 はる奈 

休憩（15分）  

７ 演習③(60分) 11:00～12:00 ・講義「コミュニケーションの基本」の振り

返り、気づきの共有 

山下 はる奈 

              昼休憩（60分）  

８ 障害福祉サービスの基礎と

実際(40分) 

13:00～13:40 ・障害福祉施策の歴史 

・障害福祉施策の仕組み 

伊藤 清市 

               休憩（15分）  

９ 演習④(30分) 13:55～14:25 ・講義「障害福祉サービスの基礎と実際」の

振り返り、気づきの共有 

伊藤 清市 

休憩（15分）  

10 ピアサポートの専門性(30

分) 

14:40～15:10 ・ピアサポートの具体的な専門性 

・倫理と守秘義務 

富田 健太郎 

休憩（15分）  

11 演習⑤ 

(50分) 

15:25～16:15 ・講義「ピアサポートの専門性」の振り返

り、気づきの共有 

富田 健太郎 

12 

 

修了式 16:15～16:30 修了証書の交付 

事務連絡 

 

 

 

 

 




